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Presentacion

La obtencion de datos estadisticos es de suma
importancia en la formulacion de politicas
publicas, ya que permite a los gobiernos
comprender las necesidades de la sociedad,
evaluar programas y tomar decisiones que
beneficien a la poblacion.

En este contexto, el Consejo Nacional para la
Atencion de las Personas con Discapacidad
(CONADI) desempena un papel fundamental
como ente coordinador, asesor e impulsor en
la implementacion de politicas generales y de
Estado. Su objetivo principal es garantizar el
cumplimiento de los derechos humanos y las
libertades fundamentales de las personas con
discapacidad en Guatemala.

Reconociendo la importancia de los datos
como una herramienta esencial para la toma
de decisiones y la consecucion de nuestros
objetivos, CONADI, en colaboracion con el Fondo
de Poblacion de las Naciones Unidas (UNFPA) en
el marco del programa conjunto “Estableciendo
las precondiciones para la garantia de los
derechos de las personas con discapacidad” que
desarrolla con la Oficina del Alto Comisionado de
las Naciones Unidas para los Derechos Humanos
(OACNUDH) y el Programa de Naciones Unidas
para el Desarrollo (PNUD) y con el financiamiento
del Fondo de Naciones Unidas por los Derechos

de las Personas con Discapacidad (UNPRPD), se
complace en presentar esta segunda edicion
de nuestra revista de datos estadisticos sobre
personas con discapacidad a nivel nacional. Esta
publicacion se basa en los datos recopilados
durante el XIl Censo Nacional de Poblacion y Vil
de Vivienda y las Proyecciones de Poblacion con
estimaciones al 2024.

Hacemos un llamado a todas las instituciones
encargadas de generar datos estadisticos para
que integren la tematica de discapacidad en sus
variables. Al hacerlo, contribuyen a visibilizar
este sector de la poblacion y cumplen con lo
establecido en el Articulo 31 de la Convencion
sobre los derechos de las personas con
discapacidad, el cual se refiere a la recopilacion de
datos y estadisticas sobre y para esta poblacion.

Licenciada Clarivel Castillo
Presidenta de Junta Directiva
Consejo Nacional para la
Atencion de las Personas con
Discapacidad CONADI
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:Como se define la discapacidad
desde una perspectiva basada en
derechos y como se mide?

La Convencion sobre los Derechos de las Personas
con Discapacidad introdujo en 2006 la forma
como entendemos hoy la discapacidad. A partir
de entonces, desde un enfoque de derechos se
entiende la discapacidad como un concepto
que evoluciona y que resulta de la interaccion
entre las personas con deficiencias y las barreras
debidas a la actitud y al entorno que evitan su
participacion plena y efectiva en la sociedad, en
igualdad de condiciones con las demas.

Debido ala complejidad del término discapacidad
y la gran cantidad de variables que este incluye,
un grupo de expertos -el Grupo de Washington-
trabaja desde el 2001 para desarrollar preguntas
adecuadas a censos y encuestas que puedan
indicar la prevalencia de discapacidad.

Entre otras, han desarrollado una Lista Breve de
preguntas sobre seis areas funcionales basicas:
ver, oir, caminar, comunicarse, recordar o
concentrarse y cuidado personal o vestirse.
Esta Lista Breve ha sido ampliamente utilizada
a nivel internacional y Guatemala la incluyo por
primera vez en el XIl Censo Nacional de Poblacion
del 2018.

Las personas que identifican

tener dificultad en alguna de

estas areas funcionales basicas

es bastante probable que tengan
alguna discapacidad y este dato se
puede utilizar, segin estandares
internacionales, para evidenciar la
prevalencia de discapacidad en el pais.
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:Que informacion
contiene la revista?

Poblacion con al menos
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calculo el INE en las proyecciones de poblacion
para el ano 2024 a nivel nacional, departamental
y también a nivel municipal si accede a las tablas
de informacion que estan en la pagina web.

Aqui encontrara la estimacion del niamero total
de personas mayores de 4 anos con alguna
dificultad.

Se toma a la poblacion a partir de los 4 anos
porque la metodologia usada en el censo se




aplica a todos los miembros del hogar a partir de
esa edad.

Se incluye el porcentaje en relacion con la
poblacion mayor de 4 anos y eso nos permite
saber la prevalencia de personas con alguna
dificultad en cada departamento y municipio.

Para cada municipio ubicado en el mapa
departamental también se incluye cuantas
personas con dificultad hay y qué porcentaje
de la poblacion mayor de 4 anos del municipio
representan.

@ Distribucion de las
personas con dificultad
por sexo, edad e
identidad étnica

En esta parte podemos conocer como se
distribuye el total de las personas con dificultad
por sexo, edad y autoidentificacion étnica.

Los grupos de edad se definieron segin lo
establecido porelConsejo Nacionalde lajuventud
(CONJUVE), para que se puedan comparar con
otras mediciones oficiales de poblacion.

En autoidentificacion étnica, solo se presentan
los pueblos con mas de 5% de personas con
dificultad. Sin embargo, las tablas anexas en la
pagina web de cada departamento incluye toda
la informacion detallada.
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@ Prevalencia por tipo
de dificultad

En esta seccion se presenta cuantas personas con
dificultad hay segin cada tipo de dificultad en
cada departamento y la prevalencia por tipo de
dificultad, es decir, cuanto representa el total de
personas por tipo de dificultad con respecto del
total de poblacion mayor de cuatro anos.

Esta informacion puede ayudar a decidir qué
tipo de intervenciones realizar o como priorizar
los recursos disponibles, ya que pueden ser
necesarias algunas acciones especificas para
personas segin el tipo de dificultad.

© Brechas

En esta seccion se incluye informacion sobre
la diferencia que se encuentra al comparar a la
poblacion con dificultad con la poblacion sin
dificultad en temas clave como alfabetizacion,
acceso a la educacion de ninos y ninas, acceso a
empleo para personas mayores de 18 anos y de
calidad de vida.
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Recursos de apoyo
y accesibilidad

Ademas de la revista impresa, que puede usarse
completa o por secciones, cada departamento
tiene un codigo QR con enlace a una pagina web
que contiene:

»» Un documento PDF descargable

—_— en version afiche del departamento
que se puede usar de manera digital

0 para imprimir.

»»Una tabla de Excel con
informacion detallada y ampliada
(totales y porcentajes) de todos
los datos presentados a nivel
departamental y municipal.

@3

> Un video con interpretacion a
LENSEGUA explicando los datos
principales del departamento.
Un audio que narra una breve
explicacion de los datos principales
del departamento.

Fuentes

Toda lainformacion proporcionada en estarevista
y los documentos anexos esta basada en los
resultados del XIl Censo Nacional de Poblacion y
VIl de Vivienda, realizado por el Instituto Nacional
de Estadistica en el 2018.

Los datos de poblacion presentados son
estimaciones basadas en las proyecciones
elaboradas por el INE en el ano 2020. Las
proyecciones de poblacion contienen informacion
del censo que hasido conciliada con otras fuentes
como registros administrativos o encuestas para
garantizar la mayor calidad de los datos.

Para todas las estimaciones que se presentan en
la revista se usaron los datos de poblacion total y
poblacion de 4 anosy mas de cada departamento
y municipio para el ano 2024.

Solamente los datos presentados en las brechas
estan basados en la poblacion del 2018.
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:Que nos dicen los datos
desagregados territorialmente?

Poblacion total

Para 2024 se estima que el departamento con
mayor poblacion total es de Guatemala, con
3,679,326 personas y el departamento con menor
poblacion es El progreso, con 198,129 personas.

GUATEMALA EL PROGRESO

® 00 ® 00
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Poblacion total

Poblacion total

3,679,326

Total de personas con
dificultad y prevalencia
de la discapacidad

Conocer la cantidad estimada de poblacion con
discapacidad a nivel departamental y municipal
y su concentracion y distribucion en el territorio
nos ayuda a disefiar mejores intervenciones,
programas y politicas publicas.

De acuerdo con las estimaciones para 2024,
el departamento con mayor prevalencia de
discapacidad, es decir, el departamento que tiene

mas personas con discapacidad con respecto al
total de sus habitantes de mas de 4 anos, es el
departamento de Guatemala.

En el departamento de Guatemala hay 470,533
personas mayores de 4 anos con al menos una
dificultad, lo cual representa el 13.7% del total de
su poblacion.

Por su parte, el departamento con menor
prevalencia de discapacidad (en donde es menos
comin encontrar personas con dificultad entre
sus habitantes) es Petén, en donde se estiman
38,990 personas mayores de 4 anos con al menos
una dificultad, lo cual representa el 6.7% del total
de la poblacion de ese departamento.

GUATEMALA PETEN

&4 470,533

13.7%

Poblacion mayor de 4 aiios
con al menos una dificultad

&d 38,990

6.7%

Poblacion mayor de 4 anos
con al menos una dificultad
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A nivel municipal, La Antigua Guatemala, en
Sacatepéquez, es el municipio que presenta la
mayor proporcion de personas con al menos una
dificultad. 18.9% del total de la poblacion de 4
anosy mas tiene al menos una dificultad.

Prevalencia por tipo de
dificultad

La prevalencia por tipo de dificultad nos ofrece
una perspectiva de como estan distribuidas
las personas por tipo de dificultad en cada
departamento y municipio. Esta informacion
nos permite diseiar estrategias mas efectivas
para abordar las barreras particulares que
enfrenta cada grupo, para mejorar la calidad de
vida de las personas con discapacidad.
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Por su parte Concepcion, en Solola, con 1.9% es
el municipio con menor proporcion de personas
con discapacidad reportada del pais.
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para oir, alin si
usa aparato

M 554,201
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para caminar o
subir escaleras.

@ 354,374
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para recordar o
concentrarse.

B 236,644

1.4%

Tiene dificultad

para comunicarse.
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EL 10% de la poblacion mayor de 4 anos del
departamento de Guatemala tiene dificultad
para ver, aun si usa lentes (344,414 personas).
La prevalencia de este tipo de dificultad en
este departamento es la mas alta a nivel
nacional siendo tres por ciento mas que el
promedio nacional de 7%.

En Baja Verapaz se encuentra el porcentaje
mas elevado de personas con dificultad
para oir, incluso con aparato. El 3.2%
de la poblacion mayor de 4 anos del
departamento, es decir, 10,257 personas
tienen esta dificultad, mientras que a nivel
nacional es de 2.7%.

En Jutiapa 24,806 personas tienen dificultad
para caminar o subir escaleras, esto
representa el 4.7% del total de la poblacion
de 4 anos y mas del departamento y la
prevalencia mas alta de personas con esta
dificultad del pais.

Jutiapa también tiene l[a mas alta proporcion
de personas con dificultad para recordar o
concentrarse a nivel nacional con 3.0%, (que
corresponde a 15,795 personas) mientras el
promedio nacional es de 2,2%.

En Chiquimula se identifica la prevalencia
mas alta de poblacion que tiene dificultad
para comunicarse con el 2.1% del total, que
equivale a 8,765 personas.
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DEPARTAMENTO

@ 161,337

1.0%

Tiene dificultad
con el cuidado
personal o para
vestirse.

SACATEPEQUEZ

& 4,593

1.2%

Distribucion de las
personas con dificultad
por sexo, edad e
identidad étnica

La distribucion de las personas con dificultades
por sexo, edad y pueblo nos permite identificar
las necesidades especificas de las personas con
discapacidad y como varian en el territorio.

Anivelnacional se evidencia que hay mas mujeres
con dificultad (53.4%) que hombres con dificultad
(46.6%). Esto indica que todas las acciones
deben considerar un enfoque de género y que
ademas puede ser de beneficio generar acciones
especificas hacia las mujeres con discapacidad.

La diferencia mas grande entre mujeres vy
hombres con discapacidad se evidencia en el
departamento de Guatemala, donde el 55.7%
de las personas con discapacidad son mujeres,
comparado con el 44.3% que son hombres.

En Sacatepéquez, 4,593 personas, que
equivale al 1.2% del total de mayores de
cuatro anos tienen dificultad en el cuidado
personal o para vestirse, un porcentaje un
poco mas elevado que el 1% del promedio
nacional y mas elevado que el resto de
departamento del pais.

GUATEMALA PROMEDIO PAiS
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44.3% 53.4% 46.6%

Son hombres Son mujeres Son hombres

En cuanto a la distribucion por grupos de edad,
las estimaciones muestran que el departamento
con mayor porcentaje de ninas y ninos con
discapacidad entre 4y 12 anos es Huehuetenango:
detodas las personas con al menos una dificultad,
9.5% son nifas/os (casi tres puntos mas que el
promedio nacional que se ubica en 7%), por lo
cual es importante realizar acciones dirigidas a
este grupo etario en este departamento.

Sacatepéquez es el departamento donde hay
mayor proporcion de adolescentes entre 13y 17
anos con al menos una dificultad entre el total
de personas con dificultades (6.6%, mientras el
promedio nacional es 5.3%), asi como de adultos
jovenes entre 18 y 29 afos (15.7% en comparacion



con el promedio nacional de 12.3%). Esto indica
que puede ser muy valioso realizar acciones
dirigidas a las juventudes con discapacidad en
este departamento.

Por su parte, el departamento con mas adultos/
as con discapacidad entre 30 y 59 anos es lzabal
(42.2% en comparacion con el 38.5% del promedio

DISTRIBUCION POR DEPARTAMENTO
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nacional) y con mas adultos mayores es El
Progreso (44.9% superando el 36.8% del promedio
nacional). En estos departamentos puede resultar
prioritario acciones que beneficien a estas
poblaciones, como aquellas que promuevan el
acceso al empleo y la seguridad social, entre
otras.

PROMEDIO PAIS

HUEHUETENANGO 5% .

Z O,
SACATEPEQU EZ g‘oleesfe’ntes 1317
SACATEPEQUEZ

IZABAL 42.2%

EL PROGRESO

Sobre la distribucion de las personas con
dificultad segln su autoidentificacion étnica
Totonicapan destacacomo el departamento conla
mayor proporcion de personas con discapacidad
que se autoidentifican como Maya, con 97.5% de
las personas con dificultades, mientras que el
promedio nacional es de 35.6%.

Algunos departamentos tienen hasta tres
identidades étnicas ampliamente representadas
y que deben ser tomadas en cuenta en cualquier
intervencion, como el caso de Jalapa, donde
el 62.6% de las personas con dificultades se
identifica como Ladino/a, el 28.4% como Xincay el

Adultos/as 30 59

Adultes/as maveres 60+

7.0%

N'iios/as &4 12

5.3%

Adolescentes 13 17

38.5%
Adultos/as 30 59
36.8%
Adultos/as mayores 60+

8.5% como Maya. Esta informacion puede ayudar
a promover y justificar acciones, programas y
proyectos con pertinencia cultural.

TOTONICAPAN

JALAPA PROMEDIO PAiS
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Brechas

La diferencia que se encuentra al comparar a
la poblacion con dificultad con la poblacion
sin dificultad nos permite detectar brechas de
acceso que estan afectando de las personas
con discapacidad. Estas brechas pueden ser
explicadas por diferentes razones, como las
barreras que enfrentan las personas con
dificultades, la discriminacion, entre otras.
Visibilizar estas brechas resalta la importancia
de disminuir las mismas a través de la promocion
de los derechos de todas las personas.

Algunas de las brechas sobre las que contamos
con informacion son:

SOLOLA BAJA VERAPAZ

52.9%

25.0%

personas

personas
con
dificultad

sin
dificultad

Mayores de 15 aios
que no saben leery
escribir.

Brecha en alfabetizacion

Esta brecha nos indica la prevalencia de
analfabetismo.

Los departamentos con las brechas mas amplias
en relacion con el analfabetismo entre quienes
tienen y no tienen dificultades son Solola y Baja
Verapaz. En estos departamentos puede ser
importante realizar acciones de alfabetizacion a
la poblacion mayor de 15 anos con discapacidad,
para asi promover sus derechos y desarrollo.

EnSolola el 52.9% de las personas con dificultades
mayores de 15 anos no saben leer y escribir. De
las personas sin dificultades mayores de 15 anos,
el 25% no sabe leer y escribir. Hay una brecha de
28%.

En Baja Verapaz 50.5% de las personas con
dificultades mayores de 15 anos no saben leery
escribir. De las personas sin dificultades mayores
de 15 anos, el 22.2% no sabe leer y escribir. Hay
una brecha de 28.2%.



Brecha de acceso a la
educacion

Esta brecha informa sobre la violacion del
derecho a la educacion inclusiva de niios y
nifas con discapacidad.

En Retalhuleu, se aprecia una brecha de 16
puntos en la asistencia escolar de los ninos
y ninas entre 7 y 14 anos con dificultades y los
ninos y ninas entre 7 y 14 anos sin dificultades.
En este departamento el 23.7% de los nifos y
ninas entre 7 y 14 anos con alguna dificultad no
estudia, comparado con el 8.2% de ninos y ninas
sin dificultades, por lo que en este departamento
resulta urgente y prioritario realizar acciones
que promuevan la educacion inclusiva de ninos
y ninas con discapacidad.

RETALHULEU

23.7%
8.2%
Nifios/as Nifios/as
sin con
dificultad dificultad

Nifios/as entre 7y
14 anos que no
estudian.
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Brecha de acceso al trabajo

Esta brecha muestra la situacion en cuanto a la
poblacion economicamente activa.

En general tanto las personas mayores de 18
anos sin discapacidad como las personas con
discapacidad tienen poco acceso a trabajo. A nivel
nacional el 61% de las personas sin dificultad
indicaron no haber tenido trabajo en la Gltima
semana previa al censo, comparado con el 61.9%
de las personas con dificultades (una diferencia
de 0.9%).

La brecha es mas grande la encontramos en El
Progreso donde la diferencia es de 5% entre
personas con y sin dificultades, lo que indican
que se trata de un contexto con mayores barreras
para que personas con dificultades accedan al
empleo.
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Brecha de calidad de vida

Esta brecha compara informacion de hogares
con y sin personas con dificultades segin el
indice de Necesidades Basicas Insatisfechas
(NBI).

El indice de NBI es un indicador de pobreza y
calidad de vida que se basa en el conjunto de
necesidades (calidad de la vivienda, calidad de
la fuente de abastecimiento de agua, calidad
de los servicios sanitarios, condiciones de
hacinamiento, asistencia escolar de ninos del
ciclo de primaria y precariedad ocupacional
del jefe de hogar) que un hogar debe satisfacer
para que su nivel de vida sea considerado digno.
Comparar hogares nos ayuda a comprender el
impacto de la discapacidad en las familias.

La informacion que se recabo en el censo de 2018
muestra que El Progreso, es el departamento con
la brecha de calidad de vida mas amplia, el 41.6%

de los hogares con personas con dificultades son
pobres, comparado con el 36.2% de los hogares
sin personas con dificultades.

Aunque la brecha es menos amplia, la magnitud
de la pobreza es mayor en los departamentos de
Izabal y Totonicapan. El 67.4% de los hogares en
los que uno de sus integrantes es una persona
con discapacidad en Totonicapan son pobres,
mientras que el 63.7% de los hogares que no
tienen personas con discapacidad son pobres.

Esto indica que hay mas probabilidad de
ser un hogar pobre si en el mismo hay
personas con alguna dificultad y que se
deben realizar acciones también con las
familias de personas con discapacidad
pensadas a nivel de hogares.
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Como parte de la serie Para no dejar a nadie atras, del Fondo de Poblacion
de Naciones Unidas (UNFPA) y en cumplimiento del articulo 31 de la
Convencion de las personas con Discapacidad, la Il edicion de la revista
Datos Estadisticos de Personas con Discapacidad en Guatemala ofrece 23
infografias con informacion esencial sobre las personas con dificultad a
nivel departamental y municipal en formatos accesibles.

En las infografias de cada departamento encontrara un codigo QR que le
dirigira a la pagina web de CONADI, en la cual podra acceder a la informacion
en diferentes formatos, incluyendo videos con interpretacion a LENSEGUA.
Ademas, los usuarios pueden descargar tablas con informacion a nivel
municipal. Esto sera atil para las Oficinas y Direcciones Municipales de
Discapacidad y otras instituciones publicas en sus procesos de planificacion
y para las acciones de las Organizaciones de Personas con Discapacidad,
entre otros.

O O
oY oF:

Encuentra la revista y otros recursos en

formato digital.

Redes sociales de UNFPA www.conadi.gob.gt

Instagram: @unfpaguatemala
Facebook: @UNFPA.Guatemala @

Web: https://guatemala.unfpa.org/ @Conadiguatemala
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